
 

 

 
RESUME DES CARACTERISTIQUES DU PRODUIT 

 

 
961056 

Nom et adresse du laboratoire 
 

Laboratoires JUVA SANTE 
8 rue Christophe Colomb  Tel : +33 156 62 40 00 
75 008 PARIS – FRANCE  Fax : +33 156 62 40 99 

   

Nom et adresse du site de fabrication, de contrôle, de conditionnement et de libération des lots 
 

Laboratoires JUVA PRODUCTIONS 
Rue Avogadro – Technopôle Sud 
57600 FORBACH – France 

   

Dénomination 
 

JUVAMINE FIZZ Multivitamines Gold 22 30 comprimés effervescents 
 

Forme 
   

Comprimé effervescent de 2775 mg 
 

Composition qualitative et quantitative  / comprimé 
  

12 VITAMINES   

Vitamine A  800 μg ER 

Vitamine C  80 mg 

Vitamine E 12 mg αET 

Vitamine B3  16 mg NE 

Vitamine B1 1,1 mg 

Vitamine B2  1,4 mg 

Vitamine B5  6 mg 

Vitamine B6  1,4 mg 

Vitamine B9  200 μg 

Vitamine B12  2,5 μg 

Vitamine B8 50 μg 

Vitamine D   5 μg 

  

6 MINERAUX   

Calcium  120 mg 

Cuivre 0,5 mg 

Manganèse 2 mg 

Magnésium 57 mg 

Zinc 10 mg 

Fer 2,1 mg 

  

4 OLIGO-ELEMENTS   

Chrome 20 μg 

Molybdène   50 μg 

Iode 150 μg 

Sélénium 50 μg 

  

EXCIPIENTS   

Acide citrique 1000 mg 

Carbonate de soude 550,00 mg 

Sorbitol 367,339 mg 

Arôme fruits rouge 37,1 mg 

Polyéthylène glycol 25 mg 

Saccharinate de sodium 12 mg 

Colorant rouge ponceau 1,5 mg 
 
 
  

  
 



 

Contenance du récipient 
   

Etui contenant 2 tubes de 15 comprimés effervescents. 
   

Indications 
 

Notre organisme a besoin d’un apport en vitamines et minéraux afin de fonctionner de manière optimale. Un apport 
que notre alimentation couvre naturellement lorsqu’elle est suffisamment variée et équilibrée. Or, notre mode de vie 
actuel (rythme de travail,, stress, régimes à répétition ...) ne nous permet pas toujours de faire trois repas équilibrée 
par jour. C’est pourquoi Juvamine a élaboré une formule complète en concentrant 12 vitamines, 6 minéraux et 4 
oligo-éléments dans 1 comprimé effervescent. 
 

Posologie et mode d’administration 
   

Chaque matin, dissoudre un comprimé effervescent dans un verre d’eau. 
 

Contre-indications 
   

Ne pas prendre à jeun. 
 

Précautions d’emploi 
   

Ne peut remplacer une alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain. Il est recommandé de respecter la 
dose journalière conseillée. Conserver à l’abri de la chaleur, à une température inférieure à 25°C, et de l’humidité. 
Tenir hors de portée des jeunes enfants. Le colorant rouge ponceau peut avoir des effets indésirables sur l’activité et 
l’attention chez les enfants. Veillez à ne pas consommer simultanément des compléments alimentaires contenant du 
sélénium. 
 

Effets indésirables 
   

Une consommation excessive peut avoir des effets laxatifs. 
 

Conservation 
   

Durée de conservation : 3 ans 
Conserver dans un endroit frais et sec - 15°C < température < 25°C – hygrométrie < 30% h.r. 

   

 


