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1.16.2 Feuillet d'information pour les patients 

NOTICE : 

INFORMATIONS POUR L'UTILISATEUR 

OXACID 

(Suspension orale d'alumine, de magnésie et de siméthicone USP) 

FORMES POSOLOGIQUES : 

Suspension orale 

COMPOSITION: 

Chaque 5 ml contient : 

L'hydroxyde de magnésium 

(Ajouté sous forme de pâte d'hydroxyde de magnésium) USP……..250 mg 

Gel d'hydroxyde d'aluminium séché 

(Ajouté sous forme de gel d'hydroxyde d'aluminium)……………….250 mg 

Siméthicone USP……………………………………...50 mg 

Couleurs approuvées utilisées (-) 

Dans une base aromatisée ………………………………(QS) 

 

DESCRIPTIF : 

Suspension homogène rose à saveur caractéristique. 

GROUPE PHARMACOTHERAPEUTIQUE : 

Groupe pharmacothérapeutique : Médicaments pour les troubles liés à l'acidité ; 
Antiacides avec antiflatulents 

Code ATC : A02AF02 

LES INDICATIONS: 

OXACID est indiqué pour le soulagement de l'indigestion acide, des brûlures d'estomac, 
des aigreurs d'estomac et des symptômes de gaz et de maux d'estomac associés à ces 
affections. Il est également indiqué pour le soulagement symptomatique de l'hyperacidité 
associée au diagnostic d'ulcère gastro-duodénal, de gastrite, d'œsophagite peptique et 
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de hernie hiatale et comme antiflatulents pour soulager les symptômes de gaz 
emprisonnés dans le mucus, y compris les douleurs gazeuses postopératoires. 

PROPRIETE PHARMACOLOGIQUE : 

OXACID est un mélange équilibré de deux antiacides et d'un agent 
antiflatulent/antimousse siméthicone. Les deux antiacides sont l'hydroxyde de 
magnésium qui agit rapidement et l'hydroxyde d'aluminium qui est un antiacide à action 
lente. La combinaison produit un début d'action rapide et une augmentation du temps 
total de mise en mémoire tampon. L'hydroxyde d'aluminium à lui seul est un astringent 
et peut causer de la constipation. Cet effet est contrebalancé par l'effet de l'hydroxyde 
de magnésium qui, en commun avec d'autres sels de magnésium, peut provoquer des 
diarrhées. 

 

Pharmacodynamie/ Mécanisme d'action 

La siméthicone est un agent anti-mousse pour réduire les flatulences. C'est un polymère 
de silicium qui abaisse la tension superficielle et permet aux petites bulles de mousse de 
fusionner en grosses bulles qui peuvent être plus facilement transmises de l'estomac ou 
du côlon. Il est chimiquement inerte et n'a pas d'action systémique connue. L'hydroxyde 
d'aluminium est principalement utilisé comme antiacide. L'utilisation clinique principale 
de l'hydroxyde d'aluminium est comme agent de neutralisation de l'acide gastrique. 
L'hydroxyde d'aluminium agit comme un adsorbant de la pepsine à un pH supérieur à 3. 
Les sels d'hydroxyde d'aluminium retardent la vidange gastrique et détendent les 
muscles lisses gastro-intestinaux. Cela contribue à l'effet constipant de l'hydroxyde 
d'aluminium. Il aide également à promouvoir une barrière muqueuse à l'acide en 
stimulant la sécrétion de mucus. Il interfère avec l'absorption du phosphate en formant 
du phosphate d'aluminium insoluble dans la lumière intestinale. Il inhibe également 
l'absorption des ions fluorure et se lie à certains acides gras et protéines dans l'intestin. 
L'hydroxyde d'aluminium semble se lier aux acides biliaires avec une affinité proche de 
celle observée avec la cholestyramine. L'hydroxyde de magnésium a une action laxative 
et est souvent administré avec un gel d'hydroxyde d'aluminium qui a une action 
constipante. En raison de son insolubilité, l'effet antiacide est généralement prolongé 
pendant plusieurs heures. L'hydroxyde de magnésium augmente la motricité intestinale. 
Ainsi, OXACID contient le bon équilibre de composés d'aluminium et de magnésium afin 
de modifier de manière significative la fonction intestinale. 

Pharmacocinétique : 

Paramètres Hydroxyde 

d'aluminium séché 

L'hydroxyde de 

magnésium 

Siméthicone 

Demi-vie 

plasmatique 

Pauvres Pauvres Pauvres 

Liaison protéique -- -- -- 
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Absorption -- -- -- 

Élimination Urine Urine Urine 

DOSAGE ET ADMINISTRATION: 

Agiter avant utilisation. 

Administration : oralement 

Adultes et enfants de plus de 12 ans : 10 ml 4 fois par jour, ou selon les instructions de 
votre médecin. Pour le traitement des ulcères gastro-duodénaux nécessite des doses 
plus élevées. 

Enfants de moins de 5 à 12 ans : 5 à 10 ml 3 à 4 fois par jour. 

Enfants de 2 à 5 ans : 5 ml 3 fois par jour. 

Toutes les doses doivent être prises 1 à 2 heures après les repas et au coucher. 

EFFETS INDÉSIRABLES: 

La classification de fréquence CIOMS suivante est utilisée, le cas échéant : 

Très fréquent (≥1/10), fréquent (≥1/100 à <1/10), peu fréquent (≥1/1 000 à <1/100), rare 
(≥1/10 000 à <1/1 000), très rare (<1/10 000), indéterminé (ne peut être estimé à partir 
des données disponibles). 

Troubles du système immunitaire 
Fréquence indéterminée : réactions d'hypersensibilité, telles que prurit, urticaire, œdème 
de Quincke et réactions anaphylactiques 
 

Problèmes gastro-intestinaux 
Les effets secondaires gastro-intestinaux sont rares. 
Peu fréquent : diarrhée ou constipation 
 

Troubles du métabolisme et de la nutrition 
Fréquence non connue : 
Hypermagnésémie 
Hyperaluminémie 
Hypophosphatémie, en cas d'utilisation prolongée ou à fortes doses voire à doses 
normales du produit chez les patients ayant un régime pauvre en phosphore pouvant 
entraîner une augmentation de la résorption osseuse hypercalciurie, ostéomalacie 
 

UTILISATION DANS DES POPULATIONS SPÉCIFIQUES 

Grossesse 

OXACID est sans danger pendant la grossesse 
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Allaitement maternel: 

Utilisation chez la mère qui allaite - La prudence s'impose lorsqu'OXACID est administré 
à des mères qui allaitent. 

En raison de l'absorption maternelle limitée, lorsqu'il est utilisé selon les 
recommandations, des quantités minimales, le cas échéant, d'associations d'hydroxyde 
d'aluminium et de sel de magnésium devraient être excrétées dans le lait maternel. 

La siméthicone n'est pas absorbée par le tractus gastro-intestinal. Aucun effet sur le 
nouveau-né/nourrisson allaité n'est attendu puisque l'exposition systémique de la femme 
qui allaite à l'hydroxyde d'aluminium, à l'hydroxyde de magnésium et à la siméthicone 
est négligeable. 

FORMES D'INTERACTIONS 

OXACID ne doit pas être pris simultanément avec d'autres médicaments car ils peuvent 
interférer avec leur absorption s'ils sont pris dans l'heure qui suit. 

Les antiacides contenant de l'aluminium peuvent empêcher la bonne absorption de 
médicaments tels que les tétracyclines, les vitamines, la ciprofloxacine, le kétoconazole, 
l'hydroxychloroquine, la chlorpromazine, la rifampicine, le cefdinir, la cefpodoxime, la 
lévothyroxine, la rosuvastatine. 

La lévothyroxine peut également se lier à la siméthicone, ce qui peut retarder ou réduire 
l'absorption de la lévothyroxine. 

Sulfonate de polystyrène 

La prudence est recommandée en cas d'utilisation concomitante avec du sulfonate de 
polystyrène en raison des risques potentiels d'efficacité réduite de la résine dans la 
liaison du potassium, d'alcalose métabolique chez les patients souffrant d'insuffisance 
rénale (rapportée avec l'hydroxyde d'aluminium et l'hydroxyde de magnésium) et 
d'occlusion intestinale (rapportée avec l'aluminium hydroxyde). 

L'hydroxyde d'aluminium et les citrates peuvent entraîner une augmentation des taux 
d'aluminium, en particulier chez les patients insuffisants rénaux. 

SURDOSAGE : 

Des symptômes graves sont peu probables après un surdosage. 

Les symptômes rapportés de surdosage aigu avec l'association d'hydroxyde d'aluminium 
et de sels de magnésium incluent diarrhée, douleurs abdominales, vomissements. 

De fortes doses de ce produit peuvent déclencher ou aggraver une occlusion intestinale 
et un iléus chez les patients à risque (voir rubrique 4.4). 

L'aluminium et le magnésium sont éliminés par voie urinaire ; le traitement d'un 
surdosage aigu consiste en l'administration de gluconate de calcium IV, une 
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réhydratation et une diurèse forcée. En cas d'insuffisance rénale, une hémodialyse ou 
une dialyse péritonéale est nécessaire. 

INSTRUCTIONS DE STOCKAGE 

Conserver dans un endroit sec et sombre à une température ne dépassant pas 25°C. 

Tenir hors de portée des enfants. 

PRÉSENTATION 

Flacon PET de 200 ml de couleur ambre dans un carton avec notice. 

DURÉE DE CONSERVATION 

3 ans à compter de la date de fabrication. 

CONDITIONS DE PRESCRIPTION 

Médicament sans ordonnance 

OXACID peut être vendu sans prescription médicale. 

FABRICANT 

Laboratoires d'Oxford Pvt. Ltd. 

B/306, Crystal Plaza, New Link Road. 

Andheri (Ouest), Mumbai - 400 053, Inde. 
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