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VISCID
Alumina, Magnesia and Simethicone Oral Suspension USP
PRESENTATION
Bottle 0f 200 ml
COMPOSITION

Each 5 ml contains:

Dried Aluminium Hydroxide Gel USP.
equivalent to Aluminium Hydroxide.
Magnesium Hydroxide USP
Simethicone Emulsion USP
equivalent to Simethicone USP..................
Colour: Quinoline yellow WS

THERAPEUTIC CLASS
Drugs for acid related disorders; Antacids with anti-flatulents

PHARMACOLOGY

VISCID is a balanced mixture of two antacids and an anti-flatulent/antifoaming agent simethicone. The two antacids are
magnesium hydroxide which is fast acting and aluminium hydroxide which is a slow acting antacid. The combination
produces a fast onset of action and an increase in total buffering time. Aluminium hydroxide on its own is an astringent
and may cause constipation. This effect is balanced by the effect of the magnesium hydroxide which is in common with
other magnesium salts may cause diarrhoea.

PHARMACOKINETICS
None stated.
INDICATIONS

The symptomatic relief of:
1. Dyspepsia

2. Heartburn

3. Flatulence

CONTRAINDICATIONS
Should not be used in patients who are hypersensitive to any of the active substances or excipients, are severely debilitated
or suffering from kidney failure, or hypophosphataemia.

WARNINGSAND PRECAUTIONS

In patients with renal impairment, plasma levels of both aluminium and magnesium increase. In these patients, a long-
term exposure to high doses of aluminium and magnesium salts may lead to dementia, microcytic anemia.

Aluminum hydroxide may be unsafe in patients with porphyria undergoing hemodialysis.

This product contains sorbitol. Patients with rare hereditary problems of fructose intolerance should not take this
medicine.

Pregnancy and Lactation

The safety of Viscid in pregnancy has not been established.
Magnesium is considered as compatible with lactation.
Pediatric Use

Children: As an appropriate proportion of the adult dose.

Effect on ability to drive and use machines
None stated.

ADVERSE EFFECTS
Gastrointestinal side-effects are uncommon.

DRUG INTERACTIONS

Viscid should not be taken simultaneously with other medicines as they may interfere with their absorption if taken within
1 hour.

Aluminium-containing antacids may prevent the proper absorption of cefdinir and cefpodoxime.

Aluminium hydroxide and citrates may result in increased aluminum levels, especially in patients with renal impairment.

DOSAGE AND ADMINISTRATION

For oral administration:

Adults: 5-10ml taken 20 minutes to 1 hour after meals and at bedtime or as required.
Children: As directed by the Physician.

Elderly: The normal adult dose is appropriate.

OVERDOSE

Serious symptoms are unlikely following overdosage.

Treatment of magnesium overdose: consider administration of IV Calcium Gluconate, rehydration and forced diuresis. In
case of renal deficiency, haemodialysis or peritoneal dialysis is necessary.

STORAGE
Store below 30°C.Protect from light

List of excipients

Carmellose Sodium (Sodium Carboxy Methyl Cellulose) BP, Sodium Methylhydroxybenzoate

BP, Sodium Propylhydroxybenzoate BP, Propylene Glycol BP, Sorbitol Liquid (70%)

(Non crystallizing) BP, Citric Acid Monohydrate BP, Saccharin Sodium BP, Colour Quinoline
Yellow WS In- House, Fennel Flavour 50606 In-House, Bronopol (Bronidiol) BP, Purified Water BP

LISTI
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VISCID
Suspension orale Aluminium, Magnésium et Simethicone USP
PRESENTATION
Bouteille de 200ml
COMPOSITION
Chaque 5 ml contient:

Séché d'hydroxyde d'aluminium Gel USP
Equivalent a de I'hydroxyde d'aluminium
L'hydroxyde de magnésium USP..........cccccccueee e
Simethicone Emulsion USP
Equivalenta USP Simethicone ...........ccccoeeieennne
Couleur: jaune de quinoléine WS

CLASSE THERAPEUTIQUE
Troubles liés a I'hyperacidité; antiacides, anti-flatulents

PHARMACOLOGIE

VISCID est un mélange équilibré de deux antiacides et de Siméthicone,anti-flatulent/ Anti mousseux. Les deux
antiacides sont I'hydroxyde de magnésium, qui est a action rapide et de I'hydroxyde d'aluminium qui est un anti-acide a
action lente. La combinaison produit un début d'action rapide et une augmentation de la durée d'action au contact de la
paroi digestive. L'hydroxyde d'aluminium seul e est un astringent et peut étre source de constipation. Cet effet est
compensé par celui de I'hydroxyde de magnésium qui associé¢ a d'autres sels de magnésium peuvent provoquer des
diarrhées.

PHARMACOCINETIQUES
Aucune donnée disponible.

INDICATIONS

VISCID est indiqué dans le soulagement symptomatique des troubles digestifs tels que:
1. Dyspepsie

2. Brilures d'estomac

3. Flatulence

CONTRE-INDICATIONS

VISCID ne doit pas étre utilisé chez les patients présentant une hypersensibilité a I'une des substances actives ou a un des
excipients.

VISCID ne doit pas étre utilisé chez les insuffisants rénaux, ou présentant une hypophosphatémie.

AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS

Chez les patients souffrant d'insuffisance rénale, les concentrations plasmatiques d'aluminium et de magnésium
augmentent. Chez ces patients, une exposition a long terme a de fortes doses de sels d'aluminium et de magnésium peut
conduire a ladémence, I'anémie microcytaire.

L'hydroxyde d'aluminium peut étre dangereux chez les patients souffrants atteints de porphyrie et qui doivent subir une

hémodialyse.
Ce produit contient du sorbitol. Les patients présentant des problemes héréditaires rares d'intolérance au fructose ne
doivent pas prendre ce médicament.

Grossesse et allaitement
Lasécurité d'emploi de Viscid pendant la grossesse n'a pas été établie.
Le magnésium est compatible avec I'allaitement.

Utilisation en Pédiatrie
Enfants: Se conformer a la prescription du médecin

Conduite
Aucun effet sur la capacité de conduite de machines n'a été étudié

EFFETS INDESIRABLES
Les effets secondaires gastro-intestinaux sont rares

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES

Viscid ne doit pas étre pris simultanément avec d'autres médicaments, car ils peuvent interférer I'absorption de Viscid s'il
estprisenl'espaced' 1 heure.

Les antiacides contenant de I'aluminium peuvent empécher la bonne absorption de la cefpodoxime et de la cefdinir.
L'hydroxyde d'aluminium et les citrates peuvent augmenter le taux d'aluminium, en particulier chez les patients
présentant une insuffisance rénale.

POSOLOGIE ETMODE D'ADMINISTRATION

L'administration est orale:

Adultes: 5a 10ml pris 20 minutes a | heure apres les repas et au coucher ou selon les besoins.
Enfants: Selon prescription médicale.

Personnes agées: Méme dose que chez I'adulte.

SURDOSAGE
En cas de symptomes graves dus a un surdosage ;l'administration en IV de gluconate de calcium, la réhydratation et la
diurese forcée sont recommandées . En cas d'insuffisance rénale, I'némodialyse ou la dialyse péritonéale est nécessaire.

CONSERVATION
Conserver en-dessous de 30°C. al'abris de la lumiére

Liste des excipients

Carmellose de sodium (Carboxyméthylcellulose) BP, Sodium Hydroxybenzoate de méthyle BP, propylhydroxybenzoate
de Sodium BP, Propyléne Glycol BP, sorbitol liquide (70%) (Non cristallisé) BP, monohydrate d'acide citrique BP,
saccharine sodique BP, Couleur WSS jaune de quinoléine, Saveur de Fenouil 50606, Bronopol (Bronidiol) BP, eau purifiée
BP

Liste I
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