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Informationgénérale duproduit:

Le fenugrec, egalement connu sous le nom de Trigonella foenum-graecum, est une plante verte, feville a large spectre avec des graines
aromatigues, d'origine Indienne, d'Egypte et du Moyen Orient. L'extrait entraine une vitalité saine, stimule |a testostérone et augmentela
libido. !l stimule également I'énergie, laperformance et aide 4 la prise de masse musculaire. Parmi ses nombreux autres avantages, ilaide 3
la réduition de I'anxiété et améliore la concentration. Cette herbe polyvalente bénéficie d'un statut GRAS(Generally Recognized as Safe),
ce quiimpliquequ'elle est sire et sanseffetsindésirables lorsqu'elle est utilisée comme indigué.

Les ingrédients:

Extrait de graines de fenugrec (50% saponines) 600 mg

Augmente la testostérone et augmente la libido: L'étude a demontre des effets bénéfiques de |a poudre d'extrait de grames de fenugrec dans

NON MEDICAL"

I amehorat»on de la libido des hommes. On a constaté qu'un régulier a 8 les taux de test: sérique libre chez les
hommes™.
LEnergie, performance et masse slaire: La i éguliere de 600 mg d'un extrait de grains de fenugrec réduit la masse corporelle

de 1,2 kg, 1,4% en graisse corporelle et augmente la masse maigre de 1,8%. Il peut augmenter considérablement la capacité du haut et du bas du
corps, réduirele pourcentage de graisse corporelle et ainsi amellorer la composition corporelle globale. Il le fait en influencent potentiellement la
capacité iqy tles chang. sh

L'Anxiété: Le & hydroxy-isoleucine, un acide aminé majeur present dans la graine de fenugrec, a démontré des effets antidépresseurs et
anxiolytiques. llprewemlesreponses les etneurochimi liées austress d'isolement. La prévention de I'axe HHS hy peractif peut
étre |'un des mécanismes possibles des effets antidépresseurs et anxiolytiques du 4-hydroxy-isoleucine

dication

» Augmente la testostérone et augmente la libido*
» Stimule I'énergie et les perfformances*®

» Développe la masse musculaire®

» Réduit l'anxiété et améliore la concentration®

>

>

Favorise une vitalité saine®
Augmente la résistance et les performances®

La Posologie et le mode d'emploi: 1 Comprimé par jour avec de I'eau aprés les repas ov sous la direction d'un médecin.

Contre-indication: L'effet individuel lié aux ingrédients mentionnés dans la formule. Devrait éviter sa consommation.

Les effets secondaires: Aucun effet secondaire connu n'a été répertorié.

Les avertissements: Pas du tout indigqué pour la femme enceinte la grossesse et l'allaitement, sauf avis contraire de votre médecin.

Surdosage: Une prise de 2 fois plus gue |a dose recommandée est généralement mieux toléré. En cas de prise supérieure 3 cette dose,
sauter la dose suivante. En cas de malaise, consultez votre médecin

Conservation: A conserver dans un endroit frais et sec, 3 une température inférieure 3 25°C et une humidité de 40%.

La durée de conservation: 24 mois a partirde la date de fabrication

*Ces déclarations n'ont pas été évaludes par Ia Food and Drug Administration. Ces produits sont destinés 3 étre utiisés comme compléments alimentaires
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