
 FERVEX®

Read all of this leaflet carefully before you start taking this 
medicine because it contains important information for you.
Always take this medicine exactly as described in this leaflet or 
as your doctor or pharmacist has told you.
- �Keep this leaflet. You may need to read it again.
- �Ask your pharmacist if you need more information or advice.
- �If you get any side effects, talk to your doctor or pharmacist.  

This includes any possible side effects not listed in this leaflet.  
See section 4.

- �You must talk to a doctor if you do not feel better or if you feel 
worse after 5 days.

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre  
ce médicament car elle contient des informations 
importantes pour vous.
Vous devez toujours prendre ce médicament en suivant 
scrupuleusement les informations fournies dans cette notice ou 
par votre médecin ou votre pharmacien.
- �Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.
- �Adressez-vous à votre pharmacien pour tout conseil ou 

information.
- �Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en  

à votre médecin ou votre pharmacien. Ceci s’applique aussi  
à tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette 
notice. Voir rubrique 4.

- �Vous devez vous adresser à votre médecin si vous ne 
ressentez aucune amélioration ou si vous vous sentez moins 
bien après 5 jours. 

Que contient cette notice ?
1. �Qu’est-ce que FERVEX ADULTES FRAMBOISE, granulés pour solution 

buvable en sachet et dans quels cas est-il utilisé ?
2. �Quelles sont les informations à connaître avant de prendre FERVEX 

ADULTES FRAMBOISE, granulés pour solution buvable en sachet ?
3.	� �Comment prendre FERVEX ADULTES FRAMBOISE, granulés pour 

solution buvable en sachet ?
4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?
5.� �Comment conserver FERVEX ADULTES FRAMBOISE, granulés pour 

solution buvable en sachet ?
6. Contenu de l’emballage et autres informations.

1. �QU’EST-CE QUE FERVEX ADULTES FRAMBOISE, GRANULÉS 
POUR SOLUTION BUVABLE EN SACHET ET DANS QUELS 
CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique : AUTRES MEDICAMENTS DU 
RHUME EN ASSOCIATION, code ATC : R05X 
Ce médicament est indiqué chez l’adulte et l’enfant (à partir de 15 ans) 
dans le traitement au cours des rhumes, rhinites, rhinopharyngites et 
des états grippaux:
•	de l’écoulement nasal clair et des larmoiements,
•	des éternuements,
•	des maux de tête et/ou fièvre
Vous devez vous adresser à votre médecin si vous ne ressentez 
aucune amélioration ou si vous vous sentez moins bien après 5 jours.

2. �QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT 
DE PRENDRE FERVEX ADULTES FRAMBOISE, GRANULÉS 
POUR SOLUTION BUVABLE EN SACHET ?

Ne prenez jamais FERVEX ADULTES FRAMBOISE, granulés pour 
solution buvable en sachet :
•	��si vous êtes allergique aux substance(s) actives ou à l’un des autres 

composants contenus dans ce médicament, mentionnés dans la 
rubrique 6.

•	si vous êtes un enfant de moins de 15 ans,
•	��si vous avez certaines formes de glaucomes (augmentation de la 

pression dans l’œil),
•	si vous avez des difficultés à uriner d’origine prostatique ou autre,
•	��si vous avez  une maladie grave du foie en raison de la présence 

de paracétamol,
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L’AVIS DE 
VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.
Avertissements et précautions
Adressez-vous à votre médecin ou pharmacien avant de prendre FERVEX 
ADULTES FRAMBOISE, granulés pour solution buvable en sachet.
En cas de surdosage ou de prise par erreur d’une dose trop élevée, 
consultez immédiatement votre médecin. 

Ce médicament contient du paracétamol et du maléate 
de phéniramine. D’autres médicaments en contiennent. 
Vérifiez que vous ne prenez pas d’autres médicaments 
contenant du paracétamol et/ou du maléate de phéniramine 
ou d’autres antihistaminiques, et/ou de la vitamine C, y 
compris si ce sont des médicaments obtenus sans 
prescription. 
Ne les associez pas, afin de ne pas dépasser la dose 
quotidienne recommandée (voir rubrique 3 «Comment 
prendre FERVEX ADULTES FRAMBOISE, granulés pour 
solution buvable en sachet»). 
Si vous devez prendre d’autres médicaments contenant ces 
substances, vous devez d’abord demander conseil à votre 
médecin ou à votre pharmacien.

En cas d’écoulement nasal purulent, de persistance de 
la fièvre ou de la douleur au-delà de 3 jours, ou d’absence 
d’amélioration au bout de 5 jours de traitement, consultez votre 
médecin. 
Il est impératif de respecter strictement la posologie, la durée 
de traitement de 5 jours, et les contre- indications.
Informez votre médecin ou votre pharmacien avant de 
prendre ce médicament si une des conditions suivantes 
s’applique à vous :
•	Si vous êtes un adulte et vous pesez moins de 50 kg,
•	Si vous avez une maladie du foie ou des reins,
•	Ou en cas d’abus d’alcool,
•	�Si vous avez des problèmes de nutrition (malnutrition) 

(réserves basses en glutathion hépatique), 
•	Si vous êtes déshydraté,
•	�Si vous souffrez d’une hépatite virale aiguë ou en cas 

de découverte d’une hépatite virale aiguë pendant votre 
traitement avec FERVEX ADULTES FRAMBOISE, granulés pour 
solution buvable en sachet, parlez-en à votre médecin. Votre 
traitement pourrait être suspendu par votre médecin.

La vitamine C doit être utilisée avec précaution chez les 
patients souffrant de troubles du métabolisme du fer et chez 
les sujets déficients en glucose-6 phosphate déshydrogénase. 
Le paracétamol peut provoquer des réactions cutanées graves. 
Arrêtez le traitement et contactez immédiatement votre 
médecin si vous présentez une éruption cutanée ou d’autres 
signes d’allergie
Enfants et adolescents
Chez un enfant traité par du paracétamol, l’association d’un 
autre antipyrétique n’est justifiée qu’en cas d’inefficacité. 
L’association ne doit être instaurée et surveillée que par un 
médecin
Autres médicaments et FERVEX ADULTES FRAMBOISE, 
granulés pour solution buvable en sachet
Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous 
prenez, avez récemment pris ou pourriez prendre tout autre 
médicament.
Lié à la présence de paracétamol :
Vous devez contacter votre médecin si vous prenez un 
médicament qui ralentit la coagulation (anticoagulants oraux). 
A fortes doses, FERVEX ADULTES FRAMBOISE, granulés pour 
solution buvable en sachet peut augmenter l’action de votre 

anticoagulant. Si nécessaire, votre médecin adaptera la posologie de 
votre anticoagulant.
Vous devrez contacter votre médecin si vous prenez de la flucloxacilline 
(antibiotique), en raison d’un risque grave d’anomalie sanguine et 
plasmatique (acidose métabolique à trou anionique élevé) qui doit 
faire l’objet d’un traitement urgent et qui peut survenir notamment 
en cas d’insuffisance rénale sévère, de septicémie (lorsque des 
bactéries et leurs toxines circulent dans le sang entraînant des lésions 
aux organes), de malnutrition, d’alcoolisme chronique, et si les doses 
quotidiennes maximales de paracétamol sont utilisées.
Signalez que vous ou votre enfant prenez ce médicament si votre 
médecin vous prescrit, à vous ou à lui, des dosages du taux d’acide 
urique ou du sucre dans le sang.
Lié à la présence de maléate de phéniramine :
La prise d’oxybate de sodium, de boissons alcoolisées, de médicaments 
contenant de l’alcool est à éviter pendant la durée du traitement.
Vous devez contacter votre médecin si vous prenez d’autres 
médicaments atropiniques, d’autres médicaments sédatifs, des 
anticholinestérasiques ou des morphiniques.
FERVEX ADULTES FRAMBOISE, granulés pour solution buvable en 
sachet avec des aliments, des boissons et de l’alcool
Ce médicament peut entraîner une somnolence majorée par l’alcool : 
il est préférable de commencer le traitement le soir et de s’abstenir de 
boissons alcoolisées pendant la durée du traitement.
Grossesse, allaitement et fertilité Grossesse, allaitement et fertilité
Si vous êtes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez être enceinte 
ou planifiez une grossesse, demandez conseil à votre médecin ou 
votre pharmacien avant de prendre ce médicament.
Grossesse
La prise de ce médicament n’est pas recommandée au cours de la 
grossesse.
Allaitement
Ce médicament ne doit pas être utilisé au cours de l’allaitement.
Fertilité
Il est possible que le paracétamol puisse altérer la fertilité des femmes, 
de façon réversible à l’arrêt du traitement.
Conduite de véhicules et utilisation de machines
L’attention est appelée, notamment chez les conducteurs de véhicules 
et les utilisateurs de machines sur les possibilités de somnolence ou 
de baisse de vigilance attachées à l’emploi de ce médicament.
Ce phénomène est accentué par la prise de boissons alcoolisées, de 
médicaments contenant de l’alcool ou de médicaments sédatifs.
FERVEX ADULTES FRAMBOISE, granulés pour solution buvable 
en sachet contient du saccharose, du sodium et dans l’arôme : 
du jaune orangé S (E110), du rouge allura AC (E129), de l’alcool 
benzylique et des traces de benzoate de sodium (E202) et 
d’éthanol.
Ce médicament contient 11,6 g de saccharose par sachet. Ceci est à 
prendre en compte pour les patients atteints de diabète sucré. Si votre 
médecin vous a informé(e) que vous avez une  intolérance à certains 
sucres, contactez-le avant de prendre ce médicament.
Ce médicament contient moins de 1 mmol (23 mg) de sodium par 
sachet, c.-à-d. qu’il est essentiellement « sans sodium ».
Ce médicament contient des agents colorants azoïques, du jaune 
orangé S (E110) et du rouge allura AC (E129), qui peuvent provoquer 
des réactions allergiques.
Ce médicament contient 1,2 mg d’alcool benzylique par sachet. 
L’alcool benzylique peut provoquer des réactions allergiques. 
Demandez conseil à votre médecin ou à votre pharmacien si vous êtes 
enceinte ou si vous allaitez. De grandes quantités d’alcool benzylique 
peuvent s’accumuler dans votre corps et entraîner des effets 
secondaires (appelés « acidose métabolique »). Demandez conseil à 
votre médecin ou à votre pharmacien si vous souffrez d’une maladie 
du foie ou du rein.
Ce médicament contient des traces de benzoate de sodium (E211) 
par sachet.
Ce médicament contient 0,02 mg d’alcool (éthanol) par sachet. La 
quantité par sachet de ce médicament équivaut à moins de 1 ml de 
bière ou 1 ml de vin. La faible quantité d’alcool contenue dans ce 
médicament n’est pas susceptible d’entraîner d’effet notable.

3.� �COMMENT PRENDRE FERVEX ADULTES FRAMBOISE, 
GRANULÉS POUR SOLUTION BUVABLE EN SACHET ?

Veillez à toujours prendre ce médicament en suivant exactement les 
instructions de cette notice ou les indications de votre médecin ou 
pharmacien. Vérifiez auprès de votre médecin ou votre pharmacien 
en cas de doute.
 Posologie

Age 
(poids)

Dose 
par prise

Intervalle 
d’administration

Dose journalière 
maximale

Adultes 
et enfants 
à partir de 

15 ans
(à partir de 

50 kg)

1 sachet
(500 mg 

paracétamol
25 mg 

phéniramine
200 mg 

vitamine C)

4 heures  
minimum

3 sachets
(1500 mg 

paracétamol
75 mg 

phéniramine
600 mg 

vitamine C)

What is in this leaflet
1. �What FERVEX ADULTS RASPBERRY, granules for oral solution in 

sachet is and what it is used for
2. �What you need to know before you take FERVEX ADULTS RASPBERRY, 

granules for oral solution in sachet
3. �How to take FERVEX ADULTS RASPBERRY, granules for oral 

solution in sachet
4. Possible side effects
5. �How to store FERVEX ADULTS RASPBERRY, granules for oral 

solution in sachet
6. Contents of the pack and other information.

1. �WHAT FERVEX ADULTS RASPBERRY, GRANULES FOR ORAL 
SOLUTION IN SACHET IS AND WHAT IT IS USED FOR

Pharmacotherapeutic group: OTHER MEDICINES FOR COLDS IN 
COMBINATION, ATC code: R05X 
This medicinal product is indicated in adults and children (from 
15 years old) in the treatment during the course of colds, rhinitis, 
rhinopharyngitis and flu-like conditions:
•	of clear nasal discharge and lacrimation,
•	of sneezing,
•	of headaches and/or fever
You must talk to a doctor if you do not feel better or if you feel worse 
after 5 days.

2. �WHAT YOU NEED TO KNOW BEFORE YOU TAKE FERVEX 
ADULTS RASPBERRY, GRANULES FOR ORAL SOLUTION IN 
SACHET

Never take FERVEX ADULTS RASPBERRY, granules for oral 
solution in sachet
•	�if you are allergic to the active substance(s) or any of the other 

ingredients of this medicine listed in section 6.
•	if you are a child under 15 years of age.
•	�if you have a certain form of glaucoma (increased pressure in the 

eye),
•	if you have trouble urinating due to prostatic or other causes,
•	if you have a serious liver disease due to the presence of paracetamol,
CHECK WITH YOUR DOCTOR OR PHARMACIST IF YOU ARE NOT SURE.
Warnings and precautions
Talk to your doctor or pharmacist before taking FERVEX ADULTS RASPBERRY, 
granules for oral solution in sachet.
In case of overdose or mistakenly taking too high a dose, consult your 
doctor immediately.

This medicine contains paracetamol and pheniramine maleate. 
Other medicines contain them.
Check that you are not taking any other medicines containing 
paracetamol and/or pheniramine maleate or other antihistamines, 
and/or vitamin C, including medicines obtained without a 
prescription.
Do not combine them, so as not to exceed the recommended daily 
dose (see section 3 “How to take FERVEX ADULTS RASPBERRY, 
granules for oral solution in sachet”).
If you need to take other medicines containing these substances, 
you should first ask your doctor or pharmacist for advice.

Talk to your doctor in case of purulent nasal discharge, persistent fever 
or pain lasting longer than 3 days, or no improvement after 5 days of 
treatment. 
It is imperative that you strictly adhere to the dosage, duration of 
treatment of 5 days and the contraindications.
Inform your doctor or pharmacist before taking this 
medicine if any of the following conditions apply to you:
•	If you are an adult and you weigh less than 50 kg,
•	If you have liver or kidney disease,
•	Or in the case of alcohol abuse,
•	�If you have nutrition disorders (malnutrition) (low reserves of 

hepatic glutathione), 
•	If you are dehydrated,
•	�If you have acute viral hepatitis, or if acute viral hepatitis 

is diagnosed during treatment with FERVEX ADULTS 
RASPBERRY, granules for oral solution in sachet, talk to your 
doctor. Your treatment could be suspended by your doctor.

Vitamin C should be used with caution in patients with iron 
metabolism disorders and in subjects deficient in Glucose-6-
Phosphate Dehydrogenase. 
Paracetamol may cause serious skin reactions.
Stop the treatment and contact your doctor immediately if 
you develop a skin rash or any other sign of allergy 
Children and adolescents
In a child treated with paracetamol, the combination of another 
antipyretic medicinal product is only justified in the case of 
inefficacy. The combination must be initiated and monitored 
only by a doctor.
Other medicines and FERVEX ADULTS RASPBERRY, 
granules for oral solution in sachet
Tell your doctor or pharmacist if you are taking, have recently 
taken or might take any other medicines.
Related to the presence of paracetamol:
You must contact your doctor if you are taking a medicinal 
product that slows coagulation (oral anticoagulants). At high 
doses, FERVEX ADULTS RASPBERRY, granules for oral solution 
in sachet can increase the effects of your anticoagulant.  
If necessary, your doctor will adjust the dosage of your 
anticoagulant.
You should contact your doctor if you are taking flucloxacillin 
(antibiotic), because of a serious risk of blood and plasma 
abnormality (high anion gap metabolic acidosis) which needs 
urgent treatment and which may occur especially in cases 
of severe renal insufficiency, sepsis (when bacteria and 
their toxins circulate in the blood leading to organ damage), 
malnutrition, chronic alcoholism, and if the maximum daily 
doses of paracetamol are used.
Indicate that you or your child are taking this medicine if your doctor 
prescribes blood uric acid or sugar assays for either you or your child.
Related to the presence of pheniramine maleate:
The intake of sodium oxybate, alcoholic beverages, drugs containing 
alcohol should be avoided during the treatment.
You should contact your doctor if you are taking other atropine 
medicines, other sedating medicines, anticholinesterases or opioids. 
FERVEX ADULTS RASPBERRY, granules for oral solution in sachet 
with food, drink and alcohol
This medicinal product may cause drowsiness increased by alcohol : 
it is better to start the treatment in the evening and abstain from 
alcoholic drinks during the treatment period.
Pregnancy, breast-feeding and fertility
If you are pregnant or breast-feeding, think you may be pregnant or 
are planning to have a baby, ask your doctor or pharmacist for advice 
before taking this medicine.
Pregnancy
Taking this medicine is not recommended during pregnancy.
Breast-feeding
This medicine must not be used during breast-feeding.
Fertility
It is possible that paracetamol may impair fertility in women, reversible 
upon discontinuation of treatment.
Driving and using machines
Attention is drawn, especially for those who drive vehicles or use a 
machine, to the possibility of drowsiness or reduced alertness related 
to this medicinal product.
This effect is increased by the consumption of alcoholic drinks, 
medicinal products containing alcohol or sedative medicinal products.
FERVEX ADULTS RASPBERRY, granules for oral solution in sachet 
contain sucrose, sodium and in the flavour : sunset yellow FCF 
(E 110), allura red AC (E129),  benzyl alcohol, and traces amount 
of sodium benzoate (E 211) and ethanol.
This medicine contains 11.6 g of sucrose per sachet. This should be 
taken into account in patients with diabetes mellitus. If you have been 
told by your doctor that you have an intolerance to some sugars, 
contact him before taking this medicinal product.
This medicine contains less than 1 mmol (23 mg) sodium per sachet, 
i.e. that it is essentially “sodium-free”.
This medicine contains azo coloring agents sunset yellow S (E110) 
and allura red AC (E129), which may cause allergic reactions.
This medicine contains 1.2 mg of benzyl alcohol per sachet. Benzyl 
alcohol can cause allergic reactions. Ask your doctor or pharmacist 
for advice if you are pregnant or breastfeeding. Large amounts of 
benzyl alcohol can build up in your body and cause side effects 
(called “metabolic acidosis”). Ask your doctor or pharmacist for 
advice if you have liver or kidney disease.
This medicine contains traces of sodium benzoate (E211) per sachet.
This  medicine contains 0.02 mg of alcohol (ethanol) per sachet. The 
amount per sachet of this medicine is equivalent to less than 1 ml of 
beer or 1 ml of wine. The small amount of alcohol contained in this 
medicine is not likely to cause any noticeable effect.

3. �HOW TO TAKE FERVEX ADULTS RASPBERRY, GRANULES 
FOR ORAL SOLUTION IN SACHET

Always take this medicine exactly as described in this leaflet or as 
your doctor or pharmacist has told you. Check with your doctor or 
pharmacist if you are not sure.
Posology

Age 
(weight)

Dose per 
administration

Administration
interval

Maximum daily  
dose 

Adults 
and children 
over 15 years 
of age (over 

50 kg)

1 sachet
(500 mg 

paracetamol
25 mg  

pheniramine
200 mg 

vitamin C)

4 hours  
minimum

3 sachets
(1500 mg 

paracetamol
75 mg 

pheniramine
600 mg 

vitamin C)

Never exceed 3000 mg paracetamol per day, a higher dose may 
have serious consequences for your liver.
In order to avoid the risk of an overdose, verify the absence of 
paracetamol and/or pheniramine and/or vitamin C in the composition 
of other medicines, including those obtained without a prescription.
Patients with kidney or liver impairement
If you must take this medicine, you must first ask your doctor or 
pharmacist for advice.
Method and route of administration
Oral use.
The sachets should be taken in a sufficient quantity of hot or 
cold water. 15
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Ne dépassez jamais 3000 mg de paracétamol par jour, une dose 
plus élevée peut avoir des conséquences graves sur votre foie.
Pour éviter un risque de surdosage, vérifiez l’absence de paracétamol 
et/ou de phéniramine et/ou de vitamine C dans la composition 
d’autres médicaments, y compris pour les médicaments obtenus sans 
ordonnance.
Patients insuffisants rénaux, insuffisants hépatiques
Si vous devez prendre ce médicament, vous devez d’abord demander 
conseil à votre médecin ou à votre pharmacien.
Mode et voie d’administration
Voie orale.
Les sachets doivent être pris dans une quantité suffisante d’eau, froide 
ou chaude.
Au cours des états grippaux, il est préférable de prendre ce 
médicament dans de l’eau chaude le soir.
Fréquence d’administration
1 sachet à renouveler si nécessaire au bout de 4 heures minimum, 
sans dépasser 3 sachets par jour.
Durée de traitement
La durée maximale de traitement est de 5 jours.
Si vous avez pris plus de FERVEX ADULTES FRAMBOISE, granulés 
pour solution buvable en sachet que vous n’auriez dû
Arrêtez le traitement et consultez immédiatement votre médecin ou 
les urgences médicales.
Un surdosage peut être mortel.
Dans les 24 premières heures, les principaux symptômes d’intoxication 
sont : nausées, vomissements, pâleur, malaise, sudation, perte 
d’appétit, douleurs abdominales. 
Le surdosage peut être à l’origine de lésions du foie, d’inflammation 
du cerveau, d’un coma, voire d’un décès, notamment chez les 
populations plus à risque telles que les jeunes enfants, les personnes 
âgées et dans certaines situations (maladie du foie ou des reins, 
alcoolisme chronique, malnutrition chronique, jeûne, amaigrissement 
récent, syndrome de Gilbert et chez les patients traités de manière 
concomitante avec certains médicaments). Des cas d’inflammation du 
pancréas, de défaillance des reins et d’une réduction simultanée dans 
le sang des globules rouges, des globules blancs et des plaquettes ont 
également été rapportés.
Un surdosage en phéniramine peut provoquer des convulsions (en 
particulier chez les enfants), une perte de conscience et un coma.
Si vous oubliez de prendre FERVEX ADULTES FRAMBOISE, 
granulés pour solution buvable en sachet
Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez 
oublié de prendre.
Si vous avez d’autres questions sur l’utilisation de ce médicament, 
demandez plus d’informations à votre médecin à ou votre pharmacien.

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?
Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des 
effets indésirables, mais ils ne surviennent pas systématiquement 
chez tout le monde.
Liés à la présence du paracétamol :
Effets indésirables rares : peuvent affecter jusqu’à 1 personne sur 1 000
- �Rougeur de la peau, éruption cutanée, urticaire. Le traitement doit 

être arrêté immédiatement, votre médecin doit être prévenu et 
vous ne devez plus jamais reprendre de médicaments contenant du 
paracétamol.

- �Taches de sang sur la peau. Le traitement doit être arrêté 
immédiatement, votre médecin doit être consulté avant la prise de 
tout produit contenant du paracétamol.

Effets indésirables très rares : peut affecter jusqu’à 1 personne sur 10 000
- ��Modifications biologiques nécessitant un contrôle du bilan sanguin : 

troubles de fonctionnement du foie, taux anormalement bas de 
certains globules blancs ou de certaines cellules du sang comme les 
plaquettes, pouvant se traduire par des saignements de nez ou des 
gencives. Dans ce cas, consultez un médecin.

- �Réactions cutanées graves. Le traitement doit être arrêté 
immédiatement, votre médecin doit être prévenu et vous ne devez 
plus jamais reprendre de médicaments contenant du paracétamol.

Effets indésirables à fréquence indéterminée : la fréquence ne peut 
pas être estimée à partir des données disponibles
- Diarrhées, douleurs abdominales.
- Augmentation des enzymes hépatiques.
- �Excès d’acide dans le sang causé par un excès d’acide 

pyroglutamique dû à un faible taux de glutathion.
- �Eruption ou rougeur cutanée ou réaction allergique pouvant 

se manifester par un brusque gonflement du visage et du cou 
pouvant entraîner une difficulté à respirer (œdème de Quincke) ou 
par un malaise brutal avec chute de la pression artérielle (choc 
anaphylactique). Il faut immédiatement arrêter le traitement, 
avertir votre médecin et ne plus jamais reprendre de médicaments 
contenant du paracétamol.

Liés à la présence de maléate de phéniramine :
- �Des troubles urinaires (diminution importante des urines, 

difficulté à uriner).
- �Une sécheresse de la bouche, des troubles visuels, une 

constipation, des palpitations.
- ��Des troubles de la mémoire ou de la concentration, vertiges, 

troubles de l’équilibre (plus fréquents chez les patients âgés).
- Une confusion, des hallucinations.
- Une incoordination motrice, des tremblements.
- �Une somnolence, une baisse de la vigilance, plus marquées 

en début de traitement.
- �Une chute de la pression artérielle lors du passage à la 

position debout pouvant s’accompagner de vertiges.
- �Plus rarement peuvent survenir une agitation, une nervosité, 

une insomnie. 
- �Réaction allergique pouvant se traduire par rougeurs, 

démangeaisons, purpura, urticaire, et plus rarement œdème 
de Quincke ou choc anaphylactique. 

- �Diminution des globules rouges, des globules blancs ou des 
plaquettes sanguines.

Déclaration des effets secondaires
Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en 
à votre médecin, votre pharmacien ou à votre infirmier/ère. 
Ceci s’applique aussi à tout effet indésirable qui ne serait pas 
mentionné dans cette notice. 
En signalant les effets indésirables, vous contribuez à fournir 
davantage d’informations sur la sécurité du médicament.

5.� COMMENT CONSERVER FERVEX ADULTES FRAMBOISE, 
GRANULÉS POUR SOLUTION BUVABLE EN SACHET ?

Tenir ce médicament hors de la vue et de la portée des enfants.
A conserver à une température ne dépassant pas 25°C.
N’utilisez pas ce médicament après la date de péremption 
indiquée sur l’emballage. La date de péremption fait référence 
au dernier jour de ce mois
Ne jetez aucun médicament au tout-à-l’égout ou avec les 
ordures ménagères. Demandez à votre pharmacien d’éliminer 
les médicaments que vous n’utilisez plus. Ces mesures 
contribueront à protéger l’environnement.

6. �CONTENU DE L’EMBALLAGE ET AUTRES 
INFORMATIONS

Ce que contient FERVEX ADULTES FRAMBOISE, granulés 
pour solution buvable en sachet  
•	Les substances actives sont :
Paracétamol 500 mg
Acide ascorbique (vitamine C) 200 mg
Maléate de phéniramine 25 mg
Pour un sachet.
•	Les autres composants sont : 
Gomme arabique, acide citrique anhydre, saccharine sodique*, 
saccharose*, arôme framboise contenant du jaune orangé S (E110)*, 
de l’alcool benzylique*, des traces de benzoate de sodium (E211)*, 
du rouge allura AC (E129)*, du bleu brillant (E133) et des traces 
d’éthanol*. *Voir rubrique 2.
Qu’est-ce que FERVEX ADULTES FRAMBOISE, granulés pour 
solution buvable en sachet  et contenu de l’emballage extérieur
Ce médicament se présente sous forme de granulés pour solution 
buvable en sachet. Les granulés sont rose clair à beige clair.
Boîte de 8 sachets.
Titulaire de l’AMM :
UPSA SAS - 3, RUE JOSEPH MONIER - 92500 RUEIL-MALMAISON - 
FRANCE
Fabricant :
UPSA SAS - 979, AVENUE DES PYRENEES - 47520 LE PASSAGE - 
FRANCE
La dernière date à laquelle cette notice a été révisée est : Janvier 2023.
Conseil d’éducation sanitaire : 
QUE FAIRE EN CAS DE NEZ BOUCHE OU DE NEZ QUI COULE :
Ce médicament est utilisé dans le traitement de la sensation de nez 
bouché et des maux de têtes et/ou fièvre au cours des rhumes chez 
l’adulte et l’enfant (à partir de 15 ans).
Le rhume est une infection bénigne aiguë très fréquente qui affecte la 
muqueuse nasale (paroi interne du nez). Cette muqueuse sécrète un 
liquide dont le rôle est d’humidifier en permanence l’air inspiré et de 
lutter contre les agents infectieux. Lorsque cette muqueuse est irritée, 
elle gonfle et augmente sa sécrétion habituelle de liquide, de sorte que 
le nez « coule ». 
Afin de limiter l’apparition des symptômes, respecter autant que 
possible, les règles d’hygiènes suivantes : 
•	��se laver les mains régulièrement, en particulier avant les repas ou 

lors de leur préparation;
•	se couvrir la bouche quand vous toussez ou éternuez ;
•	�se moucher souvent avec des mouchoirs jetables (pour ne pas vous 

recontaminer) et les jeter dans une poubelle immédiatement après 
utilisation, puis se laver les mains ;

•	�lors d’utilisation de solution nasale, éviter d’utiliser le même embout 
nasal pour tous les membres de la famille ;

•	�éviter de rendre visite à une jeune accouchée et à son nouveau-
né, à une personne âgée, ou à une personne traitée par des 
immunodépresseurs (corticoïdes, médicaments pour une maladie 
du sang ou un cancer…). Dans ces cas, le port du masque est 
recommandé.

Pour votre confort :
•	boire suffisamment ;
•	�humidifier la muqueuse nasale avec des solutions de lavage 

adaptées (sérum physiologique, sprays d’eau thermale ou d’eau de 
mer). Eviter l’utilisation du même embout nasal pour toute la famille ;

•	éviter de fumer ou de respirer la fumée des autres ;
•	�dormir la tête surélevée pour améliorer le flux d’air dans les narines 

bouchées et dormir suffisamment ;
•	�protéger au besoin la peau de la lèvre supérieure et des narines 

par une crème car la répétition des mouchages a tendance à irriter 
la peau ;

•	�éviter les climatiseurs qui déshumidifient l’air et assèchent les 
muqueuses nasales, la température idéale de la pièce doit être aux 
environs de 18-20°C ;

•	�aérer régulièrement les pièces.
«QUE FAIRE EN CAS DE FIEVRE» :
La température normale du corps est variable d’un individu à l’autre 
et comprise entre 36,5°C et 37,5°C. Une élévation de plus de 0°8 est 
considérée comme une fièvre.
Chez l’adulte : si les troubles qu’elle entraîne sont trop gênants, 
vous pouvez prendre ce médicament qui contient du paracétamol en 
respectant les posologies indiquées.
Avec ce médicament, la fièvre doit baisser rapidement. Néanmoins :
•	si d’autres signes apparaissent (comme une éruption cutanée),
•	si la température persiste plus de 3 jours ou si elle s’aggrave,
•	si les maux de tête deviennent violents, ou en cas de vomissements,
CONSULTEZ IMMEDIATEMENT VOTRE MEDECIN.
«QUE FAIRE EN CAS DE DOULEUR» :
•	En l’absence d’amélioration au bout de 5 jours de traitement,
•	Si la douleur revient régulièrement,
•	Si elle s’accompagne de fièvre, 
•	Si elle vous réveille la nuit,
CONSULTEZ IMMEDIATEMENT VOTRE MEDECIN.

During flu-like conditions, taking this medicinal product with hot water 
in the evening is recommended.
Frequency of administration
1 sachet, to be repeated if necessary, after a minimum of 4 hours, 
without exceeding 3 sachets per day.
Duration of treatment
The maximum duration of treatment is 5 days.
If you take more FERVEX ADULTS RASPBERRY, granules for oral 
solution in sachet than you should
Stop the treatment and immediately consult your doctor or the 
emergency medical services.
An overdose may be fatal.
In the first 24 hours, the main symptoms of poisoning are: nausea, 
vomiting, pallor, malaise, sweating, loss of appetite, abdominal pain.
Overdose can cause liver damage, brain inflammation, coma and even 
death, especially in populations at higher risk such as young children, 
the elderly and in certain situations (liver or kidney disease, chronic 
alcoholism, chronic malnutrition, fasting, recent weight loss, Gilbert’s 
syndrome and in patients treated concomitantly with certain drugs). 
Cases of inflammation of the pancreas, failure of the kidneys and a 
simultaneous reduction in the blood of red blood cells, white blood 
cells and platelets have also been reported.
Pheniramine overdose can cause seizures (especially in children), 
unconsciousness, and coma.
If you forget to take FERVEX ADULTS RASPBERRY, granules for 
oral solution in sachet 
Do not take a double dose to make up for a forgotten dose.
If you have any further questions on the use of this medicine, ask your 
doctor or pharmacist.

4. POSSIBLE SIDE EFFECTS
Like all medicines, this medicine can cause side effects, although not 
everybody gets them.
Related to the presence of paracetamol:
Rare side effects: may affect up to 1 in 1,000 people
- �Skin redness, rash, hives. Treatment should be stopped immediately, 

your doctor should be notified and you should never take any 
medicine containing paracetamol again.

- �Blood stains on the skin. Treatment should be stopped immediately, 
your doctor should be consulted before taking any product containing 
paracetamol.

Very rare side effects: may affect up to 1 in 10,000 people
- �Biological changes requiring control of the blood balance: liver 

function disorders, abnormally low levels of certain white blood cells 
or certain blood cells such as platelets, which may result in bleeding 
from the nose or gums. In this case, consult a doctor.

- �Serious skin reactions. Treatment should be stopped immediately, 
your doctor should be notified and you should never take any 
medicine containing paracetamol again.

Unknown frequency side effects: frequency cannot be estimated 
from the available data
- Diarrhea, abdominal pain.
- Increased liver enzymes.
- �Excess acid in the blood caused by excess pyroglutamic acid due to 

low glutathione levels.
- �Rash or redness of the skin or allergic reaction which may manifest 

as sudden swelling of the face and neck which may cause difficulty 
in breathing (angioedema) or sudden discomfort with drop in blood 
pressure (anaphylactic shock). You must stop treatment immediately, 
tell your doctor and never take medicines containing paracetamol 
again.

Related to the presence of pheniramine maleate:
- Urinary disorders (significant decrease in urine, difficulty urinating).
- Dry mouth, visual disturbances, constipation, palpitations.
-� �Memory or concentration disorders, dizziness, balance disorders 

(more common in elderly patients).
- Confusion, hallucinations.
- Motor incoordination, tremors.
- �Drowsiness, decreased alertness, more marked at the start of 

treatment.
-� �A drop in blood pressure when standing up, which may be 

accompanied by dizziness.
- More rarely may occur agitation, nervousness, insomnia.
- �Allergic reaction which may result in redness, itching, purpura, 

urticaria, and more rarely angioedema or anaphylactic shock.
- Decrease in red blood cells, white blood cells or blood platelets
Reporting of side effects
If you get any side effects, talk to your doctor, pharmacist or nurse. This 
includes any possible side effects not listed in this leaflet. 
By reporting side effects you can help provide more information on the 
safety of this medicine.

5. �HOW TO STORE FERVEX ADULTS RASPBERRY, 
GRANULES FOR ORAL SOLUTION IN SACHET

Keep this medicine out of the sight and reach of children.
Store below 25°C.
Do not use this medicine after the expiry date which is stated 
on the packaging.  
The expiry date refers to the last day of that month.
Do not throw away any medicines via wastewater or household 
waste. Ask your pharmacist how to throw away medicines 
you no longer use. These measures will help protect the 
environment.

6. CONTENTS OF THE PACK AND OTHER INFORMATION

What FERVEX ADULTS RASPBERRY, granules for oral 
solution in sachet contains
•	The active substances are:
Paracetamol 500 mg
Ascorbic acid (vitamin C) 200 mg
Pheniramine maleate 25 mg
For one sachet.
•	The other ingredients are: 
Gum arabic, anhydrous citric acid, sodium saccharin*, sucrose*, 
raspberry flavouring containing sunset yellow FCF (E 110)*, 
benzyl alcohol*, traces amount of sodium benzoate (E 211)*, 
allura red AC (E129)*, brilliant blue (E133) and trace amounts 
of ethanol*. * See section 2.
What FERVEX ADULTS RASPBERRY, granules for oral 
solution in sachet looks like and contents of the pack
This medicine is in the form of granules for oral solution in 
sachet. The granules are light pink to light beige.
Box of 8 sachets.
M.A. Holder :
UPSA SAS - 3, RUE JOSEPH MONIER - 92500 RUEIL-
MALMAISON - FRANCE
Manufacturer :
UPSA SAS - 979, AVENUE DES PYRENEES - 47520 LE PASSAGE 
- FRANCE
This leaflet was last revised in: January 2023.
Health education advice: 
WHAT TO DO IF YOU HAVE A BLOCKED OR RUNNY NOSE:
This medicine is used to treat a blocked nose and headaches and/or 
fever during colds in adults and children (from 15 years old).
A cold is a benign and acute infection that is very common and affects 
the mucous membrane in the nose (internal wall of the nose). This 
mucous membrane secretes a fluid that continuously humidifies 
inhaled air and fights against infectious agents. When this mucous 
membrane is irritated, it becomes inflamed and more fluid is 
secreted, leading to a “runny” nose. 
To limit the onset of symptoms, the following hygiene rules should be 
followed where possible: 
•	�wash your hands regularly, especially before meals or when 

preparing them;
•	cover your mouth when you cough or sneeze;
•	�blow your nose frequently with disposable tissues (so that you do 

not contaminate yourself again) and throw them in a bin immediately 
after use, then wash your hands;

•	�when using a nasal solution, do not use the same nosepiece for the 
whole family. 

•	�avoid visiting any women who have just given birth and their new-
borns, the elderly, or people being treated with immunodepressants 
(corticosteroids, medicines used to treat a blood disorder or cancer, 
etc.). In these cases, wearing a mask is recommended.

For your comfort:
•	drink enough liquids;
•	�humidify the nasal mucous membrane with appropriate nasal 

lavage solutions (saline solution, thermal water or seawater 
sprays). Avoid using the same nosepiece for the whole family.

•	avoid smoking or passive smoking,
•	�sleep with your head in a raised position to improve air flow in the 

blocked nostrils and get enough sleep;
•	�where necessary, protect the skin on your upper lip and nostrils with 

a cream because repeatedly wiping your nose can irritate the skin;
•	�avoid air-conditioning units that dehumidify the air and dry the nasal 

mucous membrane. The ideal temperature in a room is around 
18-20°C;

•	regularly air rooms.
“WHAT TO DO IF YOU HAVE A FEVER”:
Normal body temperature varies from person to person and is between 
36,5°C and 37,5°C. An increase of more than 0.8°C is considered as 
a fever.
In adult: if issues caused by the fever are too uncomfortable, you can 
take this medicine, which contains paracetamol, while complying with 
the indicated dosage.
With this medicine, the fever should lower quickly. Nevertheless:
•	if other signs occur (such as a skin rash),
•	if fever persists for more than 3 days or if it gets worse,
•	if the headaches become severe, or vomiting occurs,
CONSULT YOUR DOCTOR IMMEDIATELY.
“WHAT TO DO IF YOU ARE IN PAIN”:
•	If there is no improvement after 5 days of treatment,
•	If the pain comes back regularly,
•	If it is accompanied by a fever, 
•	If it wakes you up at night,
CONSULT YOUR DOCTOR IMMEDIATELY.
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